
 
 

 

2025年 11月発行 

 2025年 11 月 1日 2日 1泊 2 日でアペイ
ド社内旅行に行ってきました。 旅行先は名
古屋と奈良。お天気も味方してくれました。 
 初日は東京駅と新横浜駅から名古屋まで新
幹線で移動！ 名古屋駅で下車して、お昼は
「ひつまぶし」で有名なあの「あつた蓬莱軒
本店」へ。おいしい鰻と贅沢な時間を過ごし
ました。  
お昼を食べてからトヨタ産業技術記念館へ。 
繊維機械と自動車技術を体感してトヨタ技術
の高さを実感しました。その後、名古屋城を
散策。金のしゃちほこを見ることができまし
た。 夕暮れの中、ホテルにチェックイン。 
夕食は近くの「木曽路」で贅沢なしゃぶしゃ
ぶ料理を堪能。今回も家族が同行できる旅行
で家族サービスもできたのではないでしょう
か？ 宴会ではビンゴ大会やじゃんけん大会
で大盛り上がりでした。   

トヨタ産業技術記念館 

料亭 菊水楼 

 ２日目は「いざいざ 奈良へ」と朝 8 時に名
古屋を出発。3 連休の渋滞を覚悟してましたが
思ったよりもスムーズに移動できました。 
まず 唐招提寺を駆け足で参拝。その後、奈良
公園へ移動。バスガイドさんも「奈良でこんな
に混んだ日は珍しい」というほどの人混み。 
「鹿せんべい」が売り切れになるほどです。 
奈良公園ではまず「料亭 菊水楼」で昼食。 
おいしい料理に第満足。  
 昼食後、歩いて奈良公園を散策。 五重塔で
有名な興福寺（残念ながら五重塔は修復中で拝
観できませんでした。）を回り、東大寺へ。 
 鹿と人混みをよけながら東大寺 南大門まで
移動。その後、大仏殿で「奈良の大仏」を拝観
しました。現在、奈良公園ではいろんな修復工
事が行われていました。東大寺参拝の後、奈良
公園バスターミナルから新大阪駅に向かいまし
た。新大阪駅でお土産の買い物をして 新幹線
で横浜、東京まで帰還。 
 今回の旅行は バスの乗車時間も長かったの
ですが 徒歩での移動も多く 2 日間で３万歩以
上歩いていました。 天気にも恵まれとても充
実した旅行でした。  
来年はどこに行くのかな？ と楽しみです。 
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